
標高550mの中層地にある鯉が窪湿原は「西の尾瀬」とも呼ばれる湿原で、かつて日本が大陸続きで

あったころに満州、朝鮮、日本に広く分布していたと考えられる貴重な植物が多数自生しております。

満朝系の残留植物のオグラセンノウ、ビッチュウフウロ、ミコシギクなどをはじめとする300種類を超える

植物が自生しており、昭和54年には「鯉が窪湿生植物群落」として国の天然記念物に指定されました。

その後、鯉が窪湿原資料館は平成13年にオープン以降、湿原の模型や湿生植物の写真を通して湿原の

魅力を紹介し、湿原の保護に努めています。

鯉が窪湿原に群生している植物の中でもオグラセンノウは、この鯉が窪湿原周辺と北九州、朝鮮北部だけ

にしか群生しないとても貴重な植物です。７～9月ごろには花火がパっと弾けたような赤く鮮やかな花が

咲きます。また、当館に設置している鯉が窪湿原の模型で中心にある鯉が窪池を俯瞰していただくと、

まるで鯉が口をあけて泳いでいるような形をしていることがわかります。こうした模型から湿原の全体図

を感じていただき、ぜひ歩いて湿原の自然を体感してみてください。

鯉が窪湿原は子供たちも大人も、のびのびと自然を全身で体感していただける場所です。湿原は2.4kmほどで

一周できるのでちょっとしたハイキングにもぴったりで、まちでは見られなかった多くの植物、昆虫、生き物が

発見できるので、ぜひ自由研究や自然体験に活用してください。

◆ 施設のおすすめ

◆ 子どもたちへのメッセージ

【所在地】〒719-3701 岡山県新見市哲西町矢田4113-101

【電話番号】0867-94-2347　【料金】無料（別途、湿原保護協力金あり）
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